
ПРОГРАММА ФОРУМА 

9 января, актовый зал НГУ им. П.Ф. Лесгафта 

Научно-методическая конференция «Актуальные вопросы теории хоккея и методики 
подготовки тренерских кадров» 

 9.00 – 10.00 Регистрация участников. 
10.00 – 10.30 Вступительное слово: Таймазов В.А., проф., ректор НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта; Михно Л.В., д.п.н., проф., заслуженный работник ФК, 
директор НОУ «Академия хоккея»; Юрзинов В.В. 

10.30 – 11.30 Немчинов С.Л. Итоги выступления сборной молодежной команды на 
ЧМ в Швеции. Обзор, состояние и перспективы развития 
молодежного хоккея в России и за рубежом. 

11.30 – 11.40 Кофе-брейк. 
11.40 – 13.00 д-р Адам Рейнольдс (Канада), тема: Современная методика 

тренировок хоккеистов различного возраста и уровня, направленных 
на повышение ОФП. 

13.00 – 14.00 Обед. 
14.00 – 15.00 Презентация «Библиотечки детского тренера» (БДТ). Выступают 

Михно Л.В. и авторы пособий. Раздаточный материал для участников 
форума (комплекты БДТ). 
Зарегистрированные участники форума получат следующие книги: 
1) Филатов В.В., Филатов В.В.
«Подготовка юных хоккеистов 5-6-летнего возраста в спортивно-
оздоровительных группах» 
2) Курамшин Ю.Ф., Михно Л.В.
«Как найти спортивный талант в хоккее» 
3) Станиславская И.Г., Романов М.И.
«Психологические аспекты подготовки юных хоккеистов 5-10 лет» 
4) Волков В.С., Кореньков К.В., Зубков В.С.
«Подготовка вратарей. Этап начальной подготовки 7-10 лет» 
5) Левшин И.В., Солодков А.С., Михно Л.В., Поликарпочкин А.Н. 
«Медико-биологическое сопровождение подготовки юных хоккеистов» 

15.00 – 16.00 д-р Адам Рейнольдс (Канада), тема: 
1. Современные технологии, применяемые при работе над ОФП. 
2. Сравнение уровня ОФП подготовки хоккеистов из ведущих 
хоккейных стран. 

16.00 – 16.10 Кофе-брейк. 
16.10 – 17.40 Даниэль Бохнер (Канада), тема: Методика тренировочного процесса, 

разработанная и применяемая Даниэлем Бохнером для обучения и 
совершенствования индивидуальной техники игроков на льду. 
Современные методы диагностики и тестирования игроков на льду. 
Сравнительный анализ уровня технической подготовки игроков из 
ведущих хоккейных стран. 

17.40 – 18.00 Подведение итогов дня. Юрзинов В.В., Михно Л.В. 



10 января, ДС Юбилейный 

10.00 – 11.20 Мастер-класс. Практическое занятие.  
Даниэль Бохнер, Немчинов С.Л., юношеская команда 1998/99 г.р. Тема: 
Методика обучения индивидуальной технике катания. 

11.20 – 11.35 Кофе-брейк. Заливка льда. 
11.35 – 13.00 Практическое занятие. Тема: Методика обучения технике владения клюшкой. 
13.00 – 14.00 Обед. 
14.00 – 15.20 Практическое занятие на льду с юношеской командой (мастер-класс).  

Тема: Обучение индивидуальной технике катания. 
15.20 – 15.35 Кофе-брейк. Заливка льда. 
15.35 – 17.00 Практическое занятие с юношеской командой. Тема: Индивидуальная 

техника владения клюшкой. 
17.10 – 18.00 Пресс-центр ДС Юбилейный. Итоги практических занятий. Проводит 

заслуженный тренер СССР Юрзинов В.В. 

11 января, спортивный комплекс «Игора». Фестиваль хоккея в пос. Игора, Ленинградская область 
Тема: Проблемы развития и популяризации хоккея: от массового хоккея до команд МХЛ. 

10.00 – 10.30 Михно Л.В. Итоги реализации программы «Добрый лед». 
Презентация итогового журнала о работе в 2013 году. 

10.30 – 11.45 Юрзинов В.В. Тема: Подготовка игроков высокой квалификации, их 
внедрение в систему КХЛ. Ассистент спикера: видео-аналитик 
Василий Казанов. 

11.45 – 12.00 Кофе-брейк. 
12.00 – 13.30 Мастер-класс, практическое занятие. Юрзинов В.В., Немчинов С.Л., 

ассистенты. 
13.30 – 14.00 Д. Ефимов, Управляющий директор МХЛ. Состояние и перспективы 

развития молодежного хоккея в России и за рубежом. 
14.00 – 15.00 Обед. 
15.00 – 16.00 Юрзинов В.В. Тема: Подготовка игроков высокой квалификации, их 

внедрение в систему КХЛ. Ассистент спикера: видео-аналитик 
Василий Казанов. 

14.30 – 16.00 Игра «Ленхоккей» – Сборная ветеранов Моск. Области 
16.00 - 17.00  Пресс-конференция с участием Михно Л.В., Юрзинова В.В., руководства 
Федерации хоккея Ленинградской и Московской области 
17.00 – 19.00 Игра МХЛ: СКА-1946 – Химик, Воскресенск 

12 января, заключительный день работы Форума. Актовый зал НГУ им. П.Ф. Лесгафта 
10.00 – 10.30 Михно Л.В. Вступительное слово. Подготовка резерва в России на 

примере работы ВШТ по хоккею им. Н.Г. Пучкова (Академия хоккея). 
10.30 – 11.40 Джим Бриттен. Юношеский хоккей в Донецке (Украина) — 

использование шведской модели развития юношеского хоккея. 
11.40 – 11.50 Кофе-брейк. 
11.50 – 13.00 Джим Бриттен. Продолжение лекции. 
13.00 – 14.30 Переезд в СК «Спартак», ул. Бутлерова, 36. Обед. 
14.30 – 16.00 Джим Бриттен. Мастер-класс на льду. Тема: шведская модель 

тренировочного процесса. 
16.10 – 17.30 Обзор работы учебно-тренировочного центра «Гладиатор»: 

современная диагностика, тренажеры, методика учебно-
тренировочного процесса (индивидуальная и в группе). 

17.30 – 18.00 Подведение итогов форума. 




